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RESUMEN

La investigacion emerge como respuesta inherente del ser humano ante desafios y situaciones de
incertidumbre. El objetivo de este ensayo reflexivo es indagar en cémo iniciar el proceso de aprender a investigar
en contextos contemporaneos caracterizados por la ausencia de certezas absolutas. Se desarrolla mediante una
metodologia documental-bibliografica que incluye una blsqueda sistematica en bases académicas (SciELO,
Redalyc, Dialnet) y en fuentes especializadas, aplicando criterios de inclusién y exclusion para seleccionar
literatura relevante producida entre 1990 y 2024, complementada con obras fundacionales clave. Los resultados
indican que la investigacion no constituye una actividad reciente, sino una practica orientada a la generacion de
conocimientos y saberes que requiere confrontar constantemente sesgos cognitivos y limitaciones
metodolégicas. Como conclusion principal se destaca que el proceso investigativo, lejos de buscar verdades
definitivas, se fundamenta en aproximaciones progresivas donde investigadores y cientificos deben gestionar de
forma permanente la falibilidad, la subjetividad y la complejidad inherentes a la produccién de conocimiento.

Palabras clave: investigacion, ciencia, conocimiento, método, saberes.
ABSTRACT

Research emerges as an inherent human response to challenges and situations of uncertainty. The objective of
this reflective essay is to explore how to begin the process of learning to investigate in contemporary contexts
characterized by the absence of absolute certainties. It is developed through a documentary-bibliographic
methodology that included a systematic search in academic databases (SciELO, Redalyc, Dialnet) and
specialized sources, applying inclusion and exclusion criteria to select relevant literature produced between 1990
and 2024, complemented by key foundational works. The results indicate that research is not a recent activity,
but rather a practice oriented toward generating knowledge and wisdom that requires constantly confronting
cognitive biases and methodological limitations. As a main conclusion, it is emphasized that the research
process, far from seeking definitive truths, is based on progressive approximations where researchers and
scientists must permanently manage the fallibility, subjectivity, and complexity inherent to knowledge production.
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Comenzar la aventura de aprender a investigar

INTRODUCCION

El ser humano, desde su aparicion en el mundo, se ha caracterizado por la necesidad
de abordar y conocer la realidad. Por ello, ese afan de busqueda le conduce al
propésito de indagar, observar y modificar para que, de esta manera, logre alcanzar y
adquirir conocimiento que, le permita avanzar, mejorar y progresar. Como fundamento
Aristoteles (c. 350-320 a.C.), 'todos los hombres, por naturaleza, desean saber
(Metafisica, 980a). Esta aspiracion no es un fenomeno aleatorio, sino un proceso
sistematico que Thomas Kuhn (1962) describiria siglos después como un 'progreso

acumulativo' interrumpido por revoluciones paradigmaticas.

El conocimiento cientifico moderno, lejos de ser un 'don' o producto del azar, es el
resultado de un riguroso proceso de ensayo, error y falsacion, tal como postulé Karl
Popper (1934) en su principio de demarcacién cientifica. La historia de la ciencia —
desde los tratados de medicina de Hipdcrates hasta el método experimental de
Galileo— demuestra que cada avance ha sido precedido por una rigurosa confrontacion

entre hipétesis y evidencia observacional

De hecho, el investigar corresponde a un niumero de acciones que realiza el individuo
en la busqueda de resolver un problema, entendiéndose que cuando se resuelve un
problema, da lugar a otro. Por lo tanto, la accién investigativa se encuentra vinculada
con las categorias 0 nombres como indagar, analizar, buscar, preguntar, explorar,
estudiar, entre otros. En este sentido, el término investigacién deriva de dos raices
latinas: in y vestigium, en cuanto que la primera significa en, dentro, y la segunda se
corresponde con huella, sefal, indicio, estela, rastro de algo; averiguar o descubrir

alguna cosa.

De conformidad, el verbo latino investigare, se refiere a la accion de indagar, requerir,
buscar, seguir, vestigios de algo, es decir, indagar sobre la pista de algo o estar, tras de
algo o descubrir alguna cosa. Por consiguiente, desde el punto de vista etimolégico,
investigar puede indicar la actividad que conduce al conocimiento o al dominio de algo.
Hay que detenerse un momento y revisar, entonces, lo que significa investigar. De

acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) plantea: “La investigaciéon es un
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conjunto de procesos sistematicos, empiricos que se aplican al estudio de un fenémeno
qgue es dinamico, cambiante y evolutivo que se puede manifestar de tres formas:
cuantitativa, cualitativa e integrada mixta” (p.3). Anteriormente, Arias (2006) sostiene
gue la investigacion es un proceso metédico y sistematico dirigido a la solucion de
problemas y preguntas cientificas mediante la produccién de nuevos conocimientos, los

cuales orientan la solucion y las respuestas a tales interrogantes.

Vistas las citas anteriores, la investigacion constituye un hecho novedoso en la historia
de la humanidad que tiene como finalidad encontrar alternativas creativas y validas
para solucionar interrogantes, incertidumbre. Por ende, cualquier investigacion tiene su
génesis en la identificacibn de una situacion problematica que puede ser de indole
econdmica, educativa, filosofica, social, tecnoldgica, entre otras. De modo que la
investigacion se encuentra relacionada con el método cientifico, asi como con el uso de
estrategias y técnicas que conduzcan a salidas de situaciones de interrogantes. Es por
eso, que la investigacion tuvo su origen cuando el hombre se vio en la necesidad de
encarar situaciones dilematicas y por ende, apela a la creatividad y la innovacién. En

este contexto, Silva (2006) hace hincapié:

Existen cuatro momentos del proceso de investigacion: momento légico
donde se selecciona el tema, las preguntas, los sujetos y objetos del estudio;
el momento metodolégico es el como del estudio, las estrategias; el
momento técnico relacionado con la técnicas e instrumentos de recoleccion
de los datos y momento tedrico donde se analizan e interpretan los datos
recabados del estudio planteado. (pp. 16, 17)

En la cita anterior, esta suficientemente explicado lo relativo a las etapas y, por ende, a
los momentos del proceso de investigacion, los cuales actuan de forma armonica v,
ademas, estan organizados de forma coherente e interdependientes entre si. Ahora
bien, valdria la pena comentar los elementos que forman parte del proceso de la
investigacion cientifica, los cuales estan representados por los sujetos, objeto, medio y
fin. Con relacion a los sujetos que vienen a representar a las personas, los equipos de
trabajo, que desarrollan las investigaciones. Igualmente, esta el objeto, que constituye
lo que representa el objeto de estudio, conocido como el evento, fendmeno. Aunado a

lo anterior, se encuentran los medios o técnicas de recoleccion adecuados y, por
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altimo, tiene que ver con el fin que se persigue, que son los propdsitos de blusqueda.
De acuerdo con Garcia y Berganza (2005) consideran:

Es el proceso de aplicacion del método y las técnicas cientificas a
situaciones y problemas teoéricos, practicos, concretos en el area de la
realidad social, dirigido a buscar respuestas a ellos y obtener nuevos
conocimientos que se ajusten lo mas posible a la realidad. (p. 24).

En atencion a la cita antes expuesta, el propdsito del método cientifico constituye el
conjunto de pasos que se dan para alcanzar nuevos epistemes y conocimientos.
Asimismo, se presentan algunas de las principales caracteristicas que se observan en
el método cientifico, entre las que se pueden mencionar: la investigacion es metddica y
requiere de unos procesos logicos para adquirir 'y sistematizar y transmitir
conocimientos. Lo anterior significa que se vale de instrumentos metodolégicos, los
cuales se tienen que comprobar mediante la indagacion y la auscultaciéon de la

realidad.

Del mismo modo, la investigacion constituye una actividad de corte reflexivo; esto se
refiere a la necesidad de cavilar y hacer un examen detenido de la variedad de
elementos, fuentes y la forma como se obtienen los datos que se encuentran en la
realidad. Igualmente, la investigacion tiene como interés producir nuevos
conocimientos, asi como tiene que, a cada momento, lidiar con los sesgos o dislates.
Por ello, nunca las investigaciones van a ser idénticas. Por ende, se apoya y tiene

como el pilar fundamental el proceso de investigacion en la objetividad.

La nocion de objetividad cientifica ha evolucionado desde la vision 'especular' clasica
(Martinez, 1999) hacia perspectivas mas complejas. Investigaciones recientes en
epistemologia experimental, como las de Hacking (1983) sobre 'cédmo representar e
intervenir', demuestran que la objetividad no es pasiva, sino que emerge de practicas
cientificas consolidadas y de la triangulacion metodolégica. Estudios sobre sesgos
cognitivos en investigacibn —como los documentados por Kahneman y Tversky (1974)
en sus trabajos sobre heuristicos y sesgos— evidencian que la subjetividad del
investigador es un factor que debe gestionarse mediante disefios metodologicos

robustos y revision por pares, no ignorarse.

126  Revista Estudios Gerenciales y de las Organizaciones. 2026. 10(19). Online ISSN: 2957-3696 e Print ISSN: 1317-3337



Blanco, C.E. y Blanco, C.J.

Adicionalmente, segun Sabino (2002), la objetividad es, por lo tanto, que se intente
obtener un conocimiento que concuerde con la realidad del objeto, que lo describa y
explique tal cual es y no como nosotros deseariamos que fuese. Por ende, ser objetivo
es tratar de encontrar la realidad del objeto. Ver los hechos tal cual son; no como los
vemos nosotros. En esta perspectiva, otra caracteristica que se observa en la
investigacion viene dada por la racionalidad, en la cual la ciencia se apoya en la razén
como herramienta que posee el ser humano para hacer diagndstico, presentar
conclusiones y dar lugar a resultados. De alli que las investigaciones no se basen en

las emociones, sensaciones e ideas subjetivas o0 acciones magicas o sobrenaturales.

Por otro lado, se encuentra la falibilidad, entendida como la opcion y la posibilidad en
las cuales el investigador puede, por distintos elementos y razones, llegar a cometer
errores y sesgos. La historia de la ciencia ofrece multiples ejemplos de esta falibilidad
estructural. La teoria del flogisto en quimica (Stahl, 1731), vigente durante casi un siglo,
fue completamente refutada por Lavoisier con sus experimentos sobre la combustion
en 1783. En medicina, la teoria miasmatica de la enfermedad dominé el pensamiento
meédico hasta que Pasteur y Koch establecieron la teoria microbiana a finales del siglo
XIX. Estos casos demuestran que, como argumentd Lakatos (1978), los programas de
investigacion cientifica tienen un 'ndcleo duro' que puede ser protegido temporalmente
por hipétesis auxiliares, pero que eventualmente debe enfrentar la evidencia

contradictoria.

Justamente, la falibilidad permite que el cientifico, cuando comete dislates y sesgos,
tenga la fortaleza de reconocer sus debilidades, debido a que nadie es perfecto. Los
seres humanos, por su propia naturaleza, se encuentran llenos de debilidades y, por

ende, son vulnerables.

Con relacion a la validez, para que una investigacion sea cientifica, debe contar con y
utilizar métodos e instrumentos que sean considerados como validos y que sean
confiables. De lo anterior, se representa que tiene la fuerza y la solidez que requiere
cualquier tipo de investigacion. De hecho, conviene que sus resultados sean confiables

y verificables por la comunidad cientifica para que se puedan comprobar. Finalmente,
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se observa la observacion y la verificacion representadas en el paso por cuanto a darse
a conocer cualquier estudio. Este debe estar a disposicion del publico, asi como sus
resultados, y los mismos pueden ser objeto de criticas, observaciones, con el proposito

de que puedan ser ampliados, mejorados y reestructurados.
MATERIALES Y METODOS

En este apartado se corresponde con el como, los tipos y niveles de la investigacion,
en la cual se llevd a cabo el trabajo objeto planteado. La presente investigacion se
enmarca en un disefio de tipo documental-bibliografico, orientado al analisis y
sistematizacion critica de contenidos tedricos y conceptuales sobre la investigacion
cientifica, sus métodos, tipos, niveles y finalidad en contextos de incertidumbre. A

continuacion, se describe el procedimiento metodologico seguido:
1. Criterios de busqueda y seleccién de fuentes

Se realiz6 una busqueda sistematica de documentos en espafiol e inglés, priorizando
textos académicos y cientificos producidos entre 1990 y 2024, con énfasis en autores
referentes en metodologia de la investigacion en ciencias sociales y humanidades. Los

criterios de inclusién fueron:
v' Libros, capitulos de libros, articulos cientificos y ensayos académicos.

v/ Textos que abordaran definiciones, clasificaciones, procesos o desafios de la

investigacion cientifica.

v' Fuentes procedentes de autores reconocidos en el ambito iberoamericano vy

anglosajon.
v" Documentos accesibles en formato fisico o digital.
v’ Los criterios de exclusién incluyeron:

v' Textos no académicos, de divulgacion general sin referenciacion cientifica.
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v' Documentos anteriores a 1990, excepto obras clasicas de relevancia fundacional (p.
ej., Aristoteles).

v' Fuentes sin datos claros de autoria, editorial o afo.
2. Bases y recursos consultados

La recopilacion documental se apoyd en bases de datos académicas SciELO, Redalyc,
Dialnet, Google Académico. También catalogos de bibliotecas universitarias, entre
ellos: Universidad de Carabobo y Universidad Pedagogica Experimental Libertador.
Asimismo, los repositorios institucionales y portales especializados en metodologia de
investigacion y libros fisicos y digitales de editoriales académicas reconocidas (McGraw
Hill, Trillas, FEDEUPEL, entre otras).

3. Método de analisis documental

Se empled un enfoque de andlisis de contenido categorial, organizando la informacion

en las siguientes dimensiones de estudio:

v' Definiciones y fundamentos epistemoldgicos de la investigacion.
v Tipos y niveles de investigacion.

v' Proceso metodolégico y sus momentos.

v’ Finalidad y comunicacién de la investigacion.

Cada documento fue leido en profundidad, se extractaron ideas centrales y se
contrastaron entre autores, identificando convergencias, divergencias y vacios
tematicos. El andlisis permiti6 construir una sintesis argumentativa que articula
tradicion metodoldgica con reflexiones prospectivas sobre el aprendizaje de la

investigacion en tiempos de incertidumbre.
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4. Limitaciones del enfoque documental

Se reconoce que este estudio no incluye trabajo de campo ni datos empiricos propios,
por lo que sus conclusiones se fundamentan en la interpretacion de fuentes
secundarias. No obstante, su rigor radica en la seleccion sistematica, el analisis critico

y la integraciéon coherente de perspectivas tedricas consolidadas y contemporaneas.
ANALISIS Y DISCUSION

¢,Coémo los investigadores deben realizar su apartado metodoldégico en sus

trabajos y productos de investigacion?

En efecto, la investigacion en este ejemplo, es de corte documental y bibliogréfico,
donde la investigacion se orient6 al analisis de fendbmenos y hechos, mediante
materiales rigurosos apoyados en fuentes documentales, es decir, a través de libros,
trabajos de investigacion, monografias, web, entre otros. Por ello, se debe tener en

cuenta la importancia de los tipos de investigacion
Tipos de Investigacion

Con respecto a los tipos de investigacion, existe un menu de posibilidades al momento
de evaluar los tipos de investigacion. A pesar, de que no hay una tipologia definida.
Para los trabajos de investigacion positivista, se puede apoyar en Silva (2006), cuando
fundamenta que hay dos tipos de investigacion: una investigacibn denominada
investigacion basica y cotidiana; la otra, investigacion aplicada o racional. En cuanto a
la primera, la llevan a cabo todas las personas y se da de forma cotidiana en la vida
practica de los humanos; en cambio, con relacion a la segunda, se corresponde y se

desarrolla en ambitos académicos, cientificos y experimentales.

Por consiguiente, la investigacion aplicada, por lo general, cuenta con y se impulsa y se
desarrolla con fines eminentemente practicos y ejecutables y, por ende, se orienta
hacia la satisfaccion de necesidades y la resolucion de problemas concretos. En la
misma direccion, tanto la investigacion basica como la aplicada producen

conocimientos y resultados. Empero, la primera fortalece la estructura teorica y
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cientifica. En contraposicion, la segunda, es decir, la aplicada, orienta sus pasos,
conclusiones y resultados hacia destinatarios de cuestiones practicas y, en general, de

necesidades especificas de la gente.

Por otra parte, hay otro tipo de investigacion que se considera mas general y que, por
lo tanto, valora el disefio que adopta el investigador para atender el problema planteado
y, entonces, puede clasificarse en: investigacion de campo, investigacion experimental
e investigacion documental. Con relacidn a la investigacion de campo, se corresponde
con aquella investigacion donde el investigador recoge la informacién vinculandose con
la realidad; estd orientada hacia grupos grandes y el investigador no puede modificar
las variables objeto de estudio. De acuerdo con Sabino (2002), sostiene: “que la
investigacion de campo se basa en informaciones o datos primarios obtenidos

directamente de la realidad”. (p. 67)

Precisamente, en este tipo de investigacion, el investigador cientifico tiene la obligacién
y la necesidad de corroborar los hechos con la realidad, asi como determinar la manera
como ha conseguido los datos e informacion para llevar a cabo la investigacion. A partir
de lo anterior, existe la investigacidon experimental que viene a ser donde el
investigador acude y tiene que estar presente en el lugar de los hechos, empero, tiene
la capacidad de manipular las variables y esta orientada a grupos pequefios.

Por ello, Ramirez (1999) sostiene: “que la diferencia basica de la investigacion
experimental con respecto a otros tipos de investigaciones reside precisamente en el
grado de control de las variables”. (p.78). De lo anterior, el control, se expresa de la
forma siguiente: uno el control que ejerce el investigador sobre la variable
independiente o experimental el investigador decide, cuadndo y las condiciones de
manipulacion y por la otra parte, es el control que el investigador tiene sobre aquellas
variables que no estan sometidas a investigacion, pero que pueden influir sobre la

variable dependiente; estas reciben el nombre de variables intervinientes.

Finalmente, esta el tipo de estrategia metodoldgica reflejada en la investigacion
documental. Segun la Universidad Pedagdgica Libertador - UPEL (2005), la

investigacion documental es el estudio de problemas, con el proposito de ampliar y
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profundizar el conocimiento de su naturaleza, con el apoyo principalmente de trabajos
previos, informacién y datos divulgados por medios impresos, audiovisuales,
tecnoldgicos y electronicos. La originalidad del estudio se refleja en el enfoque,
criterios, conceptualizaciones, reflexiones, conclusiones, recomendaciones y, en

general, en el pensamiento del autor.

Balestrini (2003) considera: “que los estudios documentales son una de las opciones
de la investigacion cientifica, cuyos objetivos sugieren la incorporacién de un esquema
de la delimitacion de un disefo bibliografico”. (p. 6) Vista la cita, se refiere a la
informacion y los datos que se han de recopilar y que proceden de fuentes de caracter
documental y bibliografico, las cuales deben ser confiables y estar referidas a otras

investigaciones sobre el tema objeto de estudio en cuestion.

En este orden de ideas, se abordd lo relativo a la investigacibn que se encuentra
vinculada con el propésito. Por ello, esta se encuentra dividida en investigacion basica
y, para otros, es denominada como el tipo de investigacion pura, técnica. Para Finol y
Navas (2000), en este tipo de investigacion su finalidad radica en acrecentar los
conocimientos teéricos de un area especifica de la ciencia. Su fin es eminentemente
cognoscitivo, asi como la formulacién de nuevas teorias o de modificaciéon de las
existentes. Su idea se orienta a incrementar los conocimientos, sin contrastarlo con
ningun aspecto practico. Por ende, su motivacion es la de impulsar los conocimientos

tedricos para que la ciencia avance y progrese.

En cuanto a la investigacion aplicada, en contraposicion a la anterior, se corresponde y
se organiza y planifica la investigacion con fines eminentemente practicos. En resumen,
se trata del estudio y la aplicacién practica de la actividad de investigacién. En
resumen, con la investigacién aplicada sus fines son de aplicacion directos, inmediatos
y practicos de una realidad propia particular. Dentro de este contexto, la diferencia
entre una y otra investigacion, viene dada por el destino de los resultados obtenidos.
En ambas se producen nuevos conocimientos. Pero en la primera, los resultados estan

destinados a fortalecer la estructura conceptual y tedrica del conocimiento; mientras,
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que en la otra sus resultados se orientan y vinculan con la satisfaccion de una

necesidad sentida de forma especifica y practica.
Nivel de la Investigacion

Por su parte, el nivel de investigacion se encuentra y tiene que ver con el grado de
profundidad con que se aborda un objeto o fenébmeno. Para Palella y Martins (2003),
“‘En la investigacién de campo se comprenden los siguientes niveles: exploratorio,
descriptivo, explicativo, evaluativo, correlacional, expo-facto, longitudinal y transversal”.
(p. 86) Con respecto a lo exploratorio, representa el acercamiento y la vinculacion
cientifica a un problema. En este tipo de investigacién se realiza fundamentalmente
cuando se trata de un tema poco conocido, poco desarrollado y en consecuencia, de

poca informacion.

En cuanto a lo descriptivo, tiene que ver con el andlisis, la caracterizacion e
interpretacion de un objeto de estudio de una situacién concreta. Se dan a conocer las
cualidades y propiedades, se interpreta lo que es y se describen los hechos tal cual
como son. En este tipo de estudios pueden servir de base para investigaciones que

demandan mayor nivel, de profundidad.

Con relacion a lo explicativo, en este tipo de estudio se demanda la combinacién y la
conjugaciéon de los métodos analiticos y sintéticos, es decir, lo deductivo e inductivo.
Responde al porqué del objeto de estudio, a causa-efecto. Aqui el investigador centra
su trabajo en determinar todo lo relacionado con el origen y las causas de un
determinado objeto de estudio o fenébmeno. En suma, su interés es el de conocer las

razones por las cuales suceden las cosas.

Por su parte, lo evaluativo: este nivel tiene como propdésito estimar o valorar la
efectividad que presentan los planes, proyectos, programas, entre otros, para resolver
una situacion de incertidumbre o problematica. En este tipo de estudio, el investigador
debe evitar emitir juicios de valor. Lo recomendable es basarse en criterios académicos

y cientificos.
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Con base en lo correlacional, se corresponde con la que mide el grado de relacién
existente entre dos 0 mas conceptos o variables, asi como también con la de examinar
las relaciones y vinculaciones entre los resultados. Adicionalmente, se encarga de

estudiar relaciones estadisticas entre fendmenos a estudiar.

Entre tanto, lo expo-facto busca establecer relaciones de causa-efecto para hechos que
hayan ocurrido y para factores que los hayan ocasionado. Se realiza a partir de los
hechos observados e indaga todo lo relativo por su causa en el pasado. En pocas

palabras, quiere decir, que el experimento que se realiza después de los hechos.

Para el estudio longitudinal, se entiende por ello de los cambios relacionados con el
tiempo en determinadas variables o de relaciones entre ellas. En tal sentido, la
recoleccion de los datos se realiza en periodos especificos con el propésito de hacer
inferencias vinculadas con el cambio, los factores que lo determinan, asi como sus

consecuencias.

Por ultimo, en lo transversal, se ocupa, por lo demas, de recolectar los datos en un solo
momento, asi como en un tiempo Unico. Su fin es describir las variables y analizar sus

consecuencias e interacciones en un momento determinado sin llegar a manipularlas.

A partir de lo antes sefialado, se encuentran las modalidades de investigacion; para el
estudio que se realiza, se toma en cuenta lo referente al proyecto factible y al proyecto
especial. Para abordar el primero, tal como su nombre lo indica, se refiere a algo que
es realizable. Se trata, en todo caso, de la elaboracién y desarrollo de una propuesta o
modelo que va a solucionar un problema en una comunidad, academia, empresa,

organizacion u otra. UPEL (2005) considera

El proyecto factible es la investigacion, elaboracion y desarrollo de una
propuesta 0 modelo operativo viable para solucionar problemas,
requerimientos y necesidades de organizaciones y grupos sociales: puede
referirse, sin duda, a la formulacion de politicas. Programas, tecnologias,
métodos. (p. 6)

Verbigracia, se encuentran los programas de capacitacion, formacion, propuesta de

servicios, mejoras de programas de necesidades relativas en las distintas
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comunidades, sectores, entre otros. En fin, de cuenta, aborda lo relativo a solventar

una necesidad, un problema o una situacion de incertidumbre.

En relacion con la segunda modalidad de investigacion, se identifica con la
construccion, elaboracion de software, prototipos, modelos, productos tecnoldgicos que
tienen relacién con la creatividad, la innovacion y que le dan un valor agregado al bien

producido, el cual es altamente demandado en la sociedad del conocimiento.

¢Por qué los investigadores deben publicar sus investigaciones, trabajos y productos

de investigacion?

Precisamente, para nadie es un secreto que uno de los propdésitos de la investigacion
cientifica constituye la publicacion. Por ende, los hombres dedicados a la ciencia, estan
obligados a publicar sus trabajos, proyectos, y productos de investigacion. Es por eso
gue, desde que los jovenes, estudiantes y nuevos investigadores ingresan a los
postgrados en las universidades, no se les valora por sus trabajos en el aula, en los
examenes y en los laboratorios, sino que se les conoce por medio de sus trabajos
publicados. Prueba de lo antes planteado lo constituye la necesidad que tienen de
elaborar un anteproyecto, informe o trabajo de grado, que requiere de la evaluacion de
un jurado, de una presentacion publica del mismo y, finalmente, de la respectiva

publicacién.

En concordancia de lo anterior, un ensayo, monografia, trabajo de grado puede ser
extraordinario, interesante y novedoso, pero no se termina hasta que sus conclusiones
y resultados no sean publicados. De modo que la filosofia de la ciencia hoy en dia tiene
como piedra angular la premisa de que las investigaciones deben tener como meta

principal la publicacion.

Por las razones anteriores, es posible que en algunas profesiones no sea necesario ni
se requiera la idea de publicar. No obstante, en el trabajo de investigacion se tiene la
obligacion de presentar informes de todo lo que se hizo en la actividad de investigacion.
Esto incluye (lo que se hizo, cdmo se hizo, por qué lo hizo, asi como los resultados y la

discusién de los mismos).
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De hecho, el cientifico no solo tiene que hacer y producir ciencia, sino que esta en la
obligacion de producir ensayos, informes, articulos cientificos, entre otros. En palabras
mas, palabras menos, para hacer ciencia, hay que escribirla y redactarla. Es por eso: si
un investigador no sabe redactar, presenta deficiencias; de seguro que tendra

problemas para presentar su escrito y la publicacién respectiva.

Investigaciones sobre alfabetizacion académica confirman esta problematica. Un
estudio de Bazerman et al. (2012) sobre competencias escriturales en investigadores
noveles encontré6 que el 67% de los doctorandos en ciencias sociales reportaba
‘ansiedad significativa' al redactar articulos cientificos. Belcher (2009), en su andlisis de
talleres de escritura para investigadores, document6 que las mayores dificultades no
eran gramaticales, sino retoricas: organizar argumentos, articular brechas de
conocimiento y posicionar contribuciones dentro del didlogo disciplinar. Estos hallazgos
sugieren que la escritura cientifica es una practica social que requiere aprendizaje

explicito, mas que un talento innato.

Lanz (2009): existe un problema: es que demasiados colegas jévenes presentan una
rara patologia de no poder escribir un informe, un trabajo, una tesis. La gente
inteligente con formacién académica de primera también puede tener grandes
dificultades a la hora de escribir. Las preguntas que se hacen son las mismas. ¢Como
lo hacen? ¢Como fluyen las ideas hasta plasmarse en la escritura? ¢Cémo lograr la
conexion entre lo pensado y lo escrito? ¢ Entre lo que se investiga y lo que se traduce

en la escritura?

En virtud de lo anterior, el escribir constituye un modo de vivir, la pasion por las ideas,
por la creacién intelectual, por la indagacién por los misterios de la vida. De alli que la
pasion por la escritura no sea un asunto de improvisacion, ni de pastillas, ni de suerte,
ni se obtenga por encargo a domicilio. Si no se tiene la pasion por lo que hace o
realiza, en consecuencia, su trabajo en cualquier actividad de la vida estara condenado

a la debilidad o mediocridad y hacerlo es como para salir del paso.

Por consiguiente, el esfuerzo, la dedicacion y la voluntad son herramientas que pueden

contribuir a desarrollar estas habilidades. Lo que si, esta claro, es que estudiar en
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cursos, talleres, seminarios, escuelas de letras no lo hace a usted escritor. Eso puede
ayudarlo, pero lo que le enseia a escribir es leer y dedicarse a escribir. Se aprende

haciendo y con el ejercicio de la practica. Con relaciéon a esto, Lanz (2009) expreso:

La precariedad de las formas de escritura tiene su origen o es el producto de
serias confusiones mentales, enredos conceptuales, falta de interés hacia la
lectura. No obstante, el gran problema radica en las deficiencias de
educacion y formacion; por ende, lo que esta mal escrito, esta mal pensado.

(p- 5)
Justamente, para escribir se debe tener el habito de la lectura diaria; hay que hacer
resumenes, dedicarle tiempo. Los grandes escritores no son el producto de un
capricho, ni el fruto del azar, ni tampoco nacieron aprendidos. Ellos dedicaron horas y
tiempo al ejercicio de lectura, la meditacion y la reflexion. Por ello, debemos leerlos con
atenciéon. No para imitarle, sino para captar sus trucos, obtener experiencias, dialogar y
tomar en consideracion sus ensefianzas y lecciones, con la idea de que puedan servir
de base para la construccion del logro de una buena escritura, asi como también para

publicar. Pérez (2001) sostiene:

Para tener dominio de la escritura, hay que leer y escribir mucho; hay que
luchar con las palabras, las ideas y experimentar practicamente un medio
gue es extraordinario para aclarar el propio pensamiento y comunicar a otros
las vivencias, ideas, deseos e ilusiones. (pp. 191, 192)

De la cita anterior, la escritura es un medio de comunicacion y de creacién, pero
también es para aprender a pensar. Cuando escribimos, meditamos sobre las ideas
gue queremos expresar, examinamos y juzgamos nuestros pensamientos y reflexiones,
y las mismas se van aclarando con el tiempo. Por ello, es siempre oportuno aclarar que
los problemas que confrontan las personas en su practica cotidiana son pasajeros y

transitorios. No existe nada definitivo. Todo pasa.
A MODO DE CONCLUSION

En esta propuesta ensayistica reflexiva se comprobd que, desde la aparicion del
hombre en el mundo, se ha caracterizado por la necesidad de realizar investigacion con
el proposito de conocer la realidad. Por ello, es que la investigacidn se encuentra

interrelacionada; forma parte intrinseca del hombre. De alli que cobra vigencia la idea
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de Aristételes hace unos cuantos siglos que exponia: “que los hombres tienen la
aspiracion y capacidad de alcanzar e investigar lo contrario.” (Metaf., lib. V).

Igualmente, el estudio se exponen algunas caracteristicas, elementos, momentos tipos,
niveles de investigacion vinculados con el proceso de investigacion, asi como también
los espacios o lugares donde se hace investigacion como: centros de investigacion
laboratorios, hospitales y universidades para resolver y encontrar salidas a problemas
planteados en las crisis de los paises, organizaciones, personas y de la sociedad en

general.

En este contexto, el estudio dio luces y pistas de como aprender a investigar y, al
propio tiempo, desarrollar un pensamiento cognitivo de meditacion y reflexion, donde se
coloca el énfasis en la voluntad y la perseverancia para el abordaje de la incertidumbre
e interrogantes planteados. Todo ello, con la idea de alcanzar y generar nuevos

conocimientos, bajo el enfoque de una metodologia adecuada y propia.

Finalmente, en la era de la desinformacién y las 'noticias falsas', el pensamiento
investigativo adquiere relevancia civica adicional. La OCDE (2018), en su marco de
competencias globales, identifica el 'pensamiento critico basado en evidencia' como
esencial para la ciudadania del siglo XXI. Investigaciones como las de Wineburg et al.
(2016) sobre evaluacion de fuentes digitales muestran que incluso estudiantes
universitarios tienen dificultades para distinguir evidencia cientifica de propaganda. Por
tanto, ensefar a investigar no es solo formar académicos, sino ciudadanos capaces de
navegar la complejidad informacional contemporanea mediante criterios

epistemologicos rigurosos.
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